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Mot du président et de la 
directrice générale

SOUTENIR LES FAMILLES : DES ASSISES RENFORCÉES 
GRÂCE À LA FONDATION QUÉBÉCOISE DES VÉTÉRANS

Grâce à des projets dirigés vers le mieux-être des familles, le programme Vétéran.es et familles a connu une 
expansion dans plusieurs régions du Québec.

À la Fondation québécoise des Vétérans (FQV), la 
dernière année a été effervescente en projets qui nous 
ont conduits dans plusieurs directions, dont l’amorce de 
la planification stratégique 2024-2029 est certainement 
le point d’ancrage. Cet exercice nous amène à examiner 
l’ensemble des actions de la Fondation et à nous 
questionner. Offrons-nous les meilleurs soins et services 
possibles aux vétérans et aux vétéranes ? Notre approche 
est-elle adaptée à l’ère du temps?

Chose certaine, le cœur de notre action demeure le 
soutien aux militaires retraité.es ou qui le seront sous 
peu. Les programmes à leur intention en demeurent les 
assises. En 2023, plus de 1 000 personnes ont pu recevoir 
des services et du soutien à travers les programmes 
grâce au partenariat et à l’aide financière de la FQV 
totalisant près de 575 000 $. 

Au nombre des personnes aidées, soulignons les membres 
des familles de vétéran.es, qui ont accès au programme 
Vétéran.es et familles. Grâce à des projets dirigés vers leur 
mieux-être, ce programme, qui a vu le jour en 2022, a 
connu une expansion dans plusieurs régions du Québec 
au cours de la dernière année. Il a commencé par un 
partenariat avec Équi-Sens, un programme qui assure 
entre autres des suivis individuels et organise des camps 
de jour en thérapie équine pour enfants de vétéran.es.

Ensuite, se sont ajoutés de nouveaux projets en art-
thérapie pour conjoint.es et enfants au Centre de 
ressources pour les familles des militaires de Montréal 
(CRFM); des camps d’été d’apprentissage en restauration 
et de familiarisation avec le monde félin au Café félin Ma 
Langue aux Chats; des séances de thérapies équines pour 
conjoint.es et enfants d’ex-militaires à l’organisme Un 
cheval pour mieux vivre et des sorties de pêche enfant-
parent vétéran avec Hero Lodge. Toutes ces activités ont 
bonifié le programme destiné aux familles et ont contribué 
à dynamiser positivement le noyau familial des vétéran.es. 

Nous sommes heureux que les familles se trouvent 
au cœur de ces initiatives, car «  s’investir davantage 
auprès des enfants et de leurs parents vétéran.es  » 
compte parmi nos priorités. Par ailleurs, en plus de ceux 
et celles qui ont servi notre pays, nous voulons que leurs 
proches soient aussi pris en considération.

Si la Fondation peut soutenir ces divers programmes, 
c’est largement grâce aux subventions d’importants 
bailleurs de fonds, ainsi que de grandes entreprises et des 
individus qui contribuent généreusement, année après 
année. Nous remercions sincèrement chaque personne 
et chaque organisation qui ont pris la décision de donner 
à la FQV, de précieux contributeurs que nous présentons 
plus loin dans ce rapport.

Notons que nous avons créé deux nouveaux comités pour 
nous appuyer dans les opérations que sont la sollicitation 
de dons et l’allocation des fonds aux organismes. Nous 
pourrons ainsi accroître nos capacités dans ces aspects 
fondamentaux d’une fondation comme la nôtre.

Un survol de l’année est présenté dans ce rapport annuel, 
en soulignant des moments phares de notre communauté 
que représentent les vétéran.es, la Fondation et ses 
contributeurs, une famille étroitement liée. Nous 
remercions sincèrement chaque membre qui en fait 
partie.

Dominique Chagnon 
Président

June Mc Cabe
Directrice générale
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NOTRE MISSION NOTRE VISION

Notre mission

Notre vision

La Fondation québécoise des Vétérans soutient des 
programmes essentiels destinés aux vétéran.es qui 
surmontent des difficultés importantes lors de leur 
transition vers la vie civile. Notre principal domaine 
d’intérêt est associé aux traumatismes liés aux 
blessures de stress opérationnel – physiques et 
mentaux, ainsi qu’aux défis associés à la toxicomanie 
et à la dépression.

Également, nous finançons entre autres, des 
programmes thérapeutiques, sociaux et commémoratifs 
pour les vétérans et vétéranes qui résident à l’Hôpital 
Sainte-Anne en soins de longue durée.

Nous croyons fermement que les hommes et les 
femmes qui ont servi notre pays devraient tous 
ressentir de la fierté et trouver un nouveau but en 
contribuant à leur communauté dans le cadre de leur 
vie civile.

Ils ont représenté nos valeurs canadiennes dans le 
monde entier, ici comme ailleurs, en apportant de l’aide 
aux personnes vulnérables, en offrant la sécurité à 
ceux qui sont en danger et en faisant preuve d’empathie 
et de réconfort envers les populations stigmatisées.

En sports adaptés, la pratique du ski alpin est possible grâce au 
handiski et à des bénévoles qui accompagnent les skieurs sur 
les pentes.

« Merci  beaucoup pour  l ’accuei l 
chaleureux. Les filles se sont vite senties 
comme chez elles. Toute la semaine, 
nous avons vu leurs yeux remplis d’étoiles 
et leur niveau de confiance augmenter. 
Ce n’est que partie remise! Merci pour 
votre générosité. »  

-Maman des filles participant au camp d’été

Ces filles d’un vétéran ont bien apprécié 
participer au camp d’été du Café félin Ma 
Langue aux Chats que l’on voit ici en compagnie 
de Lisa Cyr, vétérane et propriétaire.

« La Fondation québécoise des Vétérans est un partenaire de choix 
afin d’agir sur la qualité de vie de vétérans et de leurs familles. Elle 
facilite grandement l’accomplissement de plusieurs activités qui 
nous sont dédiées comme des activités sportives et sociales 
destinées à briser l’isolement, fournir un environnement social sain 
et agir positivement sur la santé globale. Cette relation permet 
d’intéresser un plus grand nombre de vétérans à agir comme 
bénévoles et significativement améliorer leur qualité de vie, leur 
estime de soi ainsi que leur sentiment d’accomplissement. Qui plus 
est, pour notre organisation, l’apport de bénévoles vétérans nous 
permet d’augmenter l’offre de programmes visant l’inclusion dans le 
sport pour les personnes handicapées. Merci! »

Frédéric Jean, coordonnateur spécial - 
Programme vétérans, Fondation des Sports Adaptés
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NOTRE RAISON D’ÊTRE :

Notre raison d’être

Nos partenaires de programmes extraordinaires !
Annie Provencher Yoga      
Atelier du Vieux-Corbeau      
Café Félin Ma Langue aux Chats      
CANAT    
CASA    
CIUSSS de l’Ouest- 
de-l’île-de-Montréal      
Conférencier et historien 
Jacques Bouchard, vétéran      
Conférencière Josée Boudreault, 
vétérane      
CRFM de Montréal     
Dave Morrow Training 
(Programme A.T.H.E.N.A.)      
EnergiZen Yoga     
Entre Bonnes Pattes, 
zoothérapie      

Équi-Sens    
Fondation des Sports Adaptés      
Fondation Dr. Clown     
Hero Lodge     
Hôpital Sainte-Anne     
Le Théâtre des Petites 
Lanternes (Projet Monarques)      
Pepper Pod     
Quatre-Chemins     
Réseau de Transition des 
Vétérans      
Rocky Chouinard, 
musicothérapie      
Soigner nos braves par la 
mouche      
Un Cheval pour mieux vivre

Programme pour vétéran.es à l’Hôpital Ste-Anne : 
	f Activités pour vétéran.es en soins de 
longue durée
	f Activités pour vétéran.es en cliniques BSO 

65 312 $

Programme pour vétéran.es : 
	f Activités de ressourcement ou de thérapies 
alternatives mixtes ou conçues spécifiquement 
pour retraités des Forces armées canadiennes.

113 819 $

Programme pour vétéranes : 
	f Activités de ressourcement ou de thérapies 
alternatives créées spécifiquement pour les 
vétéranes.

142 182 $

Programme pour vétéran.es et familles : 
	f Activités de ressourcement ou de thérapies 
alternatives créées spécifiquement pour les 
membres de familles de vétéran.es.

38 674 $

Commémorations : 
	f Événements pour se rassembler, se souvenir et 
partager sur les expériences communes et 
uniques de la vie militaire.

10 882 $

Répondre aux besoins des vétéran.es pendant et après leur transition vers la vie civile

Des milliers de vétéran.es de tout âge vivent des enjeux 
personnels et spécifiques lors de leur transition vers la 
vie civile. La Fondation québécoise des Vétérans les 
aide à accéder à une vie meilleure empreinte de dignité, 
de résilience et de force.

Cela se réalise à travers des soins et services parallèles, 
dont des activités adaptées à leurs besoins, en 
collaboration avec des professionnels de la santé à 

l’Hôpital Ste-Anne et des partenaires externes de 
plusieurs régions du Québec qui offrent des 
programmes adaptés aux défis rencontrés.

En 2023, la Fondation a accordé plus de 370 000 $ aux 
organismes qui assurent des services et activités dans 
les programmes opérés directement par la FQV ou en 
partenariat.
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Lumières sur quelques activités 
et événements

LUMIÈRES SUR QUELQUES ACTIVITÉS ET ÉVÉNEMENTS

Remise de médailles par l’Ambassade de la 
République de Corée au Canada aux vétérans de la 
guerre de Corée à l’hôpital Ste-Anne.

Le Dîner du Souvenir

« La semaine du souvenir est très importante et me 
rappelle toujours mon père Archie, mes oncles Gerald, 
Leonard et Arnold, qui ont tous servi pendant la Deuxième 
Guerre mondiale. Ils n’ont jamais vraiment parlé de leur 
service et, avec le recul, je revois des jours où ils auraient 
pu bénéficier de notre soutien. » 

- June Mc Cabe

COMMÉMORATIONS 
DE NOVEMBRE

Centre CASA

Hôpital Sainte-Anne

Pratt & Whitney

Collège John-Abbott

Place du Canada
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Salons des vétéran.es à 
Saint-Jean-sur-le-Richelieu

Militaires et vétéran.es au gala de la Fondation 
Barry F. Lorenzetti.

Congrès de l’Institut 
canadien de recherche sur 
la santé des militaires et 
des vétérans 

La Grande dégustation de bière de 
Montréal, une collecte de fonds 
organisée par Claude Thibault, membre 
de notre conseil d’administration, au 
profit de la Fondation québécoise des 
vétérans et de Sclérodermie Québec.

 Salon des vétéran.es à SherbrookeVisite de l’Ombudsman 
Nishika Jardine à l’Hôpital 
Sainte-Anne.

Visite du Sous-ministre 
adjoint Ken Mackillop à 
l’Hôpital Sainte-Anne

Soirée Robbie Burns à la Légion de 
Hudson

Conférence de Jacques Bouchard sur La Bataille du 
St-Laurent.

Rencontres de l’honorable 
Greg Fergus et de 
l’honorable Andrew 
Cardozo au cocktail 
organisé par Rachel 
Blaney du NPD pour les 
vétéranes.

Colloque de vétéranes Aspire & Inspire.

Visite de Mary Deacon et Marjolaine 
Lachance de Bell. En partenariat avec 
Les Fleurons glorieux, il s’agit de nos plus 
importants contributeurs.

Dîner de Noël pour remercier les 
bénévoles de l’Hôpital Sainte-Anne
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DES CONTRIBUTIONS INDISPENSABLES

En 2023, nous avons pu compter sur des subventions et des dons majeurs 
totalisant plus de 450 000 $.  

	f Anciens Combattants Canada

	f André Allaire

	f Bélair / Intact Assurances

	f Les Fleurons Glorieux

	f Fondation Barry F. Lorenzetti

	f Fondation des Canadiens de Montréal

	f Fondation de la famille George Hogg

	f Fondation de la famille John Patrick 
Colfer

	f Fondation Hewitt

	f Fondation Tenaquip

	f Gouvernement du Canada

	f Gouvernement du Québec

	f Assemblée nationale du Québec

	f James C. Hewitt

	f Lagabière

	f Pratt & Whitney Canada

	f Top Aces

	f UV Assurance

Les activités de la Fondation québécoise des vétérans et le financement des 
programmes sont rendus possibles grâce à l’apport de généreux contributeurs, en 
plus des subventions gouvernementales. 

Des contributions indispensables
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RÉSULTATS POUR L’EXERCICE TERMINÉ 
LE 31 DÉCEMBRE 2023

Résultats pour l’exercice terminé 
le 31 décembre 2023

2023 2022

PRODUITS
Dons et legs 796 677  $ 572 245  $
Revenus de gestion 16 000 8 213
Subvention salariale - Emploi Québec 4 535 –
Autres revenus 100 13
Intérêts et dividendes 	 – 304

817 312 580 775

CHARGES
Salaires et charges sociales 232 280 204 897
Honoraires professionnels 20 375 50 146
Événements 20 111 18 977
Collectes de fonds 15 479 8 018
Administration 10 245 8 417
Fournitures et équipement de bureau 5 018 5 621
Amortissement des immobilisations 3 498 2 242
Formation 	 – 75

307 006 298 393

EXCÉDENT DES PRODUITS SUR LES CHARGES  
AVANT ALLOCATIONS 510 306 282 382
Dons Programmes des Vétéranes (142 182) (181 091)
Programme Vétéran.es - BSO (113 819) (114 311)
Programme Vétéran.es - HSA (65 312) (59 915)
Dons Commémoration (10 882) (34 207)
Programme Vétéran.es et familles (38 674) (11 100)
Allocations à des tierces parties (203 555) 	 – 

(574 424) (400 624)

INSUFFISANCE DES PRODUITS SUR LES CHARGES (64 118)  $ (118 242)  $
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NOTRE CONSEIL D’ADMINISTRATION

ADMINISTRATRICES ET ADMINISTRATEURS

Les membres du conseil d’administration collaborent avec l’équipe de la FQV, qui est mandatée pour 
travailler au quotidien à défendre les intérêts des vétéran.es. Le conseil est formé de bénévoles issus des 
populations militaire et vétérane, ainsi que du milieu des affaires. 

PRÉSIDENT 
Dominique Chagnon
Col. (H), 439e Escadron, Bagotville
Chef des Opérations, 
Coordinateur RSMUEL/HUSAR
Service de sécurité incendie de Montréal

SECRÉTAIRE
Me Virginie Bernier Bastien
Avocate et réserviste

VICE-PRÉSIDENT
James Hewitt 
Président et directeur général
Groupe Hewitt inc.

TRÉSORIER
Claude Thibault
Vice-président principal et 
chef de la direction financière 
Groupe Alithya

VICE-PRÉSIDENT
Raymond Mathieu
Partenaire-fondateur et 
conseiller en sécurité financière 
Groupe Financier CRW

Major (ret.) Pierre Ayotte
Consultant et vétéran

Lt. Gen. M.A.J. Carignan, CMM, MSM, CD
Chef, Conduite professionnelle et culture
Défense nationale du Canada

LCdr. (ret.) Sandra Dethier
Consultante et vétérane

Ltv. José Domingos, CD
Officier des opérations
NCSM Montcalm, Marine Royale du Canada

Sterling Downey
Conseiller de la Ville, arrondissement 
de Verdun, Ville de Montréal

Lt. Col. (ret.) Rémi Lecerf
Chef de la direction
RL Consulting
Vétéran

Lt. Col. (ret.) Jean-François Provençal, C.D., A. de C.
Ex-chef de cabinet et secrétaire particulier du 
cabinet du lieutenant-gouverneur du Québec

Dre Geneviève Richer 
Directrice adjointe médicale, CIUSSS de 
l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal
Lieutenante-colonelle honoraire du 
2e Régiment d’artillerie de campagne, ARC

Notre conseil d’administration
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COMITÉS RELEVANT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Comité de gouvernance : 
Pierre Ayotte 
Virginie Bernier Bastien
Sandra Dethier
James Hewitt

Comité d’audit :
José Domingos
Raymond Mathieu
Claude Thibault 

Comité de stratégie et planification :
Virginie Bernier-Bastien
Lt-Gen Jennie Carignan
Dominique Chagnon
James Hewitt
Dre Geneviève Richer

Comité de sollicitation :
José Domingos
Rémi Lecerf 
Raymond Mathieu

Comité des allocations :
Virginie Bernier Bastien
Dominique Chagnon
Dre Geneviève Richer

À titre de directrice générale de la 
Fondation, June Mc Cabe est membre 
d’office de tous ces comités et du conseil 
d’administration.
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VOUS SOUHAITEZ SOUTENIR LA MISSION DE LA FQV?

DONS SPONTANÉS
En effectuant un don, vous apportez un 

soutien essentiel aux vétérans éprouvant des 
difficultés dans leur transition à la vie civile, en 
plus de contribuer au mieux-être des vétérans 
en soins de longue durée qui résident à 
l’Hôpital Sainte-Anne.

DONS EN MÉMOIRE
Honorez la mémoire de la personne disparue, 

tout en apportant un précieux soutien aux vétérans 
du Québec. À la réception de votre don, la 
Fondation avisera la famille éprouvée de votre 
geste, sans toutefois divulguer les détails relatifs à 
votre contribution.

DONS PLANIFIÉS
Laissez votre marque en léguant une partie 

de votre succession sous la forme de don 
testamentaire, de don d’une police d’assurance-vie, 
de titres, de propriété ou autres biens personnels, 
tout en profitant d’avantages fiscaux importants 
pour vous et votre succession.

RETENUES SUR LE SALAIRE
Un moyen simple et efficace de faire une 
différence !

DON DE TITRES
En plus de contribuer concrètement à 

encourager la mission de la Fondation, vous 
recevrez un reçu fiscal pour la valeur du titre au 
cours de fermeture du jour et vous ne paierez pas 
d’impôt sur le gain en capital.

DONS RÉCURRENTS
En effectuant un don récurrent, vous 

offrez une source de revenus prévisibles qui nous 
permet de planifier.

PROMESSE DE DON
Planifiez aujourd’hui un don, qui sera 

concrétisé au moment qui vous convient.

ÉVÉNEMENT CARITATIF
Organisez une activité pour aider à 

sensibiliser et à amasser des fonds pour les 
vétérans ! Nous partageons tous les événements 
sur nos réseaux sociaux !

DON DE VÉHICULE
Quand vous faites don de votre 

véhicule récréatif, bateau, moto ou tout autre 
véhicule par le biais d’organisation comme 
« Donate a car Canada », le profit peut être 
désigné à la Fondation québécoise des 
Vétérans.

Plusieurs options s’offrent à vous. Visitez notre site pour obtenir des détails : fqv-qvf.ca

POUR DONNER EN LIGNE 
fqv-qvf.ca/mercidedonner

FONDATION QUÉBÉCOISE DES VÉTÉRANS
305, boul. des Anciens-Combattants, Sainte-Anne-de-Bellevue, Qc  H9X 1Y9

 (514) 457-8484 | SF. 1 (877) 711 -8484 |  info@fqv-qvf.ca |  fqv-qvf.ca
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